CRITIQUE, opéra. AVIGNON,
Opéra Grand Avignon, les 6 &
8 juin 2025. POULENC : Les
Mamelles de Tirésias.
Théophile Alexandre / Samuel
Jean

Créé 1l y a pres de 80 ans par Francis Poulenc sur
un livret du poéte Guillaume Apollinaire, Les
Mamelles de Tirésias reste un ovni lyrique
audacieux. L’histoire ? Thérese, lasse des diktats
natalistes d’une société patriarcale, s’arrache
les seins, devient Tirésias et conquiert sa
liberté, tandis que son mari enfante 40.000
enfants ! Un pied de nez surréaliste a la

« procréation obligée » d’'apres-guerre, dont la
pertinence résonne furieusement aujourd’hui, a
1’heure du « réarmement démographique”. Théophile
Alexandre, metteur en scene et défenseur des
droits des femmes, souligne : « Cette ecuvre
déconstruit le patriarcat avec une folie lucide —
elle questionne le genre, la sexualité et la
liberté corporelle avec un siéecle d’avance ».
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Les Mamelles de Tirésias a 1’'Opéra Grand
Avignon,
une explosion surréaliste et féministe !

En ouverture, le court-métrage Good Girl (2022) de Mathilde
Hirsch et Camille d’Arcimoles plante le décor d’'un siéecle
d’oppression. Montage d’archives INA (Dim Dam Dom, Aujourd’hui
Madame), il déroule avec ironie les stéréotypes éducatifs
imposés aux femmes. La voix d’Agnés Jaoui scande : « Sois
sage, sois jolie, sois discréte.. » — un écho glacant aux
combats de Thérese. Projeté en partenariat avec la Maison des
Femmes de Saint-Denis et le magazine Causette, ce film agit
comme un électrochoc avant le chaos lyrique.

De son co6té, Théophile Alexandre transforme la scéne en un
cabinet de curiosités surréaliste. Les décors et costumes de
Camille Dugas et Nathalie Pallandre créent un univers baroque
ou les mamelles-ballons s'’'envolent, 1les <corps se
métamorphosent, et les couleurs explosent en symboles de
liberté. Parmi 1les trouvailles mi-féeriques/mi subversives
sorties de 1’imagination du contre-ténor/metteur en scene, la
transformation de Thérese : ses seins, transformés en ballons
rouges, s'échappent vers les cintres sous des projecteurs
stroboscopiques (Judith Leray) — une image choc devenue poésie
visuelle. Mais aussi l’accouchement du Mari, en robe de
grossesse, pondant une nuée de poupons dans un ballet absurde,
mélant belcanto et grimaces a la Laurel et Hardy, ou encore la
scene finale utopiste ou le cheur entonne « Soyez gentilles,
les filles ! », tandis que Thérese, en uniforme de générale,
dirige la foule vers un horizon fluide — une conclusion qui
fusionne espoir et humour !

Dans le role-titre, la jeune soprano colorature Sheva Tehoval
(Thérese/Tirésias) incarne une révoltée a la voix étincelante,
passant de 1l’aigu strident de la frustration au grave puissant



de 1’émancipation. Face a elle, Jean-Christophe Lanieéece (le
Mari) brille dans un numéro d’accouchement burlesque et
touchant — un tour de force comique et vocal. Marc Scoffoni
incarne deux personnages aux contrastes marqués : 1l'autorité
grotesque du gendarme et 1’'élégance théatrale du directeur.
Son timbre riche et sa projection puissante servent autant la
comédie physique que la satire sociale. Sa diction impeccable
restitue 1’absurdité des dialogues surréalistes (« Faites des
enfants, Monsieur !« ). Blalise Rantoanina (Monsieur Lacouf/Le
Fils) fait montre d’un ténor agile et expressif. Il brille
dans le duo burlesque avec Presto (excellent Philippe
Estephe), ou leur combat absurde est ponctué de vocalises
enlevées et de répliques syncopées, évoquant 1l’esprit du
music-hall. Ingrid Perruche (La Marchande de journaux) apporte
une énergie communicative dans ses interventions, notamment
dans 1l’'air annoncant les naissances miraculeuses. Son timbre
cristallin et sa vivacité scénique en font un pivot narratif.
Son incarnation du Fils, ro6le secondaire mais clé, apporte une
touche de fraicheur juvénile grace a un phrasé dynamique et
une présence espiegle. Matthieu Justine campe le personnage
du Journaliste parisien avec un jeu finement satirique : il
incarne le cynisme d’une certaine presse avec un phrasé précis
et des aigus percutants. Ses répliques en voix mixte (chanté-
parlé) rappellent 1’'héritage d’0Offenbach.

En fosse, Samuel Jean dirige 1’Orchestre Avignon-Provence avec
une énergie contagieuse. Les rythmes de cabaret, les valses
déglinguées et les accents jazzy de Poulenc prennent vie sous
sa baguette, tandis que le Cheur de 1’0Opéra Grand Avignon
(préparé par Alan Woodbridge) scande le fameux : « Faites des
enfants, Monsieur ! » avec une ironie mordante.

Entre la partition géniale de Poulenc, la mise en scene
hallucinée d’Alexandre, et 1’urgence des themes, cette
production réinvente 1’opéra-bouffe en arme de libération. Ne
manquez surtout pas la derniere représentation du dimanche 8
juin a 14h30 !



CRITIQUE, opéra. AVIGNON, Opéra Grand Avignon, le 6 juin 2025.
POULENC : Les Mamelles de Tirésias. Théophile Alexandre /
Samuel Jean. Crédit photographique (c) Steve Barek/
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LIRE aussi la critique du méme spectacle présenté a 1’Opéra de
Limoges, le 13 mai 2025 dernier : « Mamelles séditieuses et
foutraques.. L’élégance surréaliste de Théophile Alexandre.. ».

https://www.classiquenews.com/critique-opera-limoges-opera-le-
13-mai-2025-poulenc-les-mamelles-de-tiresias-nouvelle-
production-sheva-tehoval-jean-christophe-laniece-theophile-
alexandre-mise-en-scene-samue/

CRITIQUE, opéra. LIMOGES, Opéra, le 13 mai 2025. POULENC :
Les mamelles de Tirésias (nouvelle production). Sheva
Téhoval, Jean-Christophe Laniéce, .. Théophile Alexandre (mise
en scéne) / Samuel Jean (direction)

OPERA GRAND AVIGNON. POULENC:
Les Mamelles de Tirésias, les
6 et 8 juin 2025. Sheva
Téhoval, Jean-Christophe
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Laniece.. Théophile Alexandre
(mise en scene)

L’excellente production créée a 1’'Opéra
de Limoges (les 13 et 15 mali dernier)
fait escale a 1’'Opéra Grand Avignon pour
2 dates incontournables.

Thérese, refusant le role de procréatrice que lui assignent
les hommes, se métamorphose en homme et devient Tirésias. Elle
se transforme, ses mamelles s’envolent.. Dés lors, c’'est son
mari qui portera les enfants. A travers ce loufoque
inclassable, donc « surréaliste », 1l'ecuvre aborde des sujets
d’actualité dans une société d’'apres-guerre en pleine
mutation, comme le refus de la procréation obligée ou la
revendication des femmes qui aspirent a s’émanciper, prendre
le pouvoir, faire carriere. La question sociale de la place
des peres dans le couple résonne dans cet opéra congu en 1947,
il y a pres de 80 ans dans un propos satirique dont la
justesse fait toujours mouche en 2025 ! A travers la figure
spectaculaire de Thérése / Tirésias, perce les aspirations
libertaires du féminisme, mais Poulenc sur les traces
d’Apollinaire avait bien mesuré toute la vérité criante du
personnage, sa justesse et son droit légitime a 1'émancipation
comme a la liberté.

Surréalisme, féminisme, féerie


https://www.classiquenews.com/opera-grand-avignon-poulenc-les-mamelles-de-tiresias-les-6-et-8-juin-2025-theophile-alexandre-mise-en-scene/
https://www.classiquenews.com/opera-grand-avignon-poulenc-les-mamelles-de-tiresias-les-6-et-8-juin-2025-theophile-alexandre-mise-en-scene/

POULENC : Les Mamelles de Tirésias (1947)
OPERA GRAND AVIGNON

2 représentations incontournables
Vendredi 6 juin 2025 a 20h

Dimanche 8 juin 2025 a 14h30

RESERVEZ vos places directement sur le site de 1’0Opéra Grand
Avignon :
https://www.operagrandavignon.fr/les-mamelles-de-tiresias-poul
enc

NOTRE AVIS.. Dans cette nouvelle production, le chanteur
Théophile Alexandre réalise la mise en scene, lui qui est un
défenseur farouche de 1la cause des femmes. Entre délire
fantaisiste et féerique, surréalisme onirique, et situations
foutraques, le spectacle respecte la charge critique distillée
par Poulenc en 1947, sur le rb6le assigné a la femme, souligne
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1’élan émancipateur de la séditieuse Thérese devenu Tirésias,
tout en produisant une série de séquences visuellement tres
esthétiques et aussi délirantes voire fantasques et comiques.
D’autant que le personnage du mari de Thérese, autre role clé
de cette fantaisie irrésistible est incarné par 1'’excellent
Jean-Christophe Laniéce. La réussite est totale : LIRE aussi
notre critique des Mamelles de Tirésias créées a 1’'Opéra de
Limoges
https://www.classiquenews.com/critique-opera-limoges-opera-le-
13-mai-2025-poulenc-les-mamelles-de-tiresias-nouvelle-
production-sheva-tehoval-jean-christophe-laniece-theophile-
alexandre-mise-en-scene-samue/

Direction : musicale Samuel Jean
Mise en sceéne : Théophile Alexandre

Thérese / Cartomancienne : Sheva Tehoval
Directeur théatre / Gendarme : Marc Scoffoni
Mari : Jean-Christophe Lanieéce
Presto : Philippe Estephe
Lacouf / Le fils : Blaise Rantoanina
Journaliste parisien : Matthieu Justine
La Marchande de journaux : Ingrid Perruche

Cheur de 1’'Opéra Grand Avignon
Orchestre national Avignon-Provence

Décor : Camille Dugas
Costumes Nathalie Pallandre
Lumieres : Judith Leray
Assistanat a la mise en scene : Daphné Mauger
Etudes musicales : Elisabeth Brusselle
Chef de Cheur : Alan Woodbridge



Le court-métrage « Good Girl » (2022) réalisé par Mathilde
Hirsch et Camille d’Arcimoles, produit par Fabienne Servan-
Schreiber et Estelle Mauriac, sera projeté en premiéere partie
du spectacle. Avec la voix d’Agnes Jaoui

Photos © Steve Barek
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CRITIQUE, opéra. LIMOGES,
Opéra, 1le 13 mai 2025.
POULENC : Les mamelles de
Tirésias (nouvelle
production). Sheva Téhoval,
Jean-Christophe Laniece, ..
Théophile Alexandre (mise en
scene) / Samuel Jean
(direction)

Particulierement fidele a 1l’esprit de
sédition libertaire d’Apollinaire dont Il
a a 18 ans assisté a la création des
Mamelles [1916], Francis Poulenc déploie
dans 1'opéra qu’il en a déduit, une
invention jubilatoire entre loufoque,
fantaisie, gravité : ses Mamelles de
Tirésias de 1947 pétillent de
possibilités poétiques et musicales avec
des surgissements tendres et lyriques,
aussi réjouissantes qu’irrésistibles.
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30 ans apres le texte d’Apollinaire, et dans le contexte de la
reconstruction voire de la remise en ordre de la France
d'apres-guerre, Poulenc éblouit méme dans une verve qui
provoque et questionne tout autant ; le rire ici n’'étant que
le prolongement d’une profonde et consciente remise en
question des normes sociales et des fonctions humaines
assignées par genre.

Et pourquoi une femme n’aurait-elle pour seul destin que de
procréer, d’'étre mere au foyer, exclusivement dévolue au
confort et a 1’épanouissement de son mari (et de leurs
enfants) ?

La question est au centre d’'un opéra bouffe d'autant plus
subversif qu’'il est pertinent. D’'autant que la mise en scene
aussi esthétique que poétique de Théophile Alexandre en
sachant éviter 1'’instrumentalisation actualisante, sert au
plus pres le jaillissement créatif et critique de 1la
partition,.. sans féminisme asséné, envahissant. Cette nouvelle
création est pur régal, créée ainsi a Limoges [derniere date
demain, jeudi 15 mai] et que reprend 1’'Opéra Grand Avignon
[les 6 et 8 juin 2025].



Sheva Téhoval, Thérese, Tirésias, cartomancienne © Steve Barek

SOIREE THEMATIQUE.. L'Opéra de Limoges orchestre toute une
soirée autour des themes abordés par Poulenc. En particulier
la fonction que la société assigne a la femme... Comment
fabriquer une femme parfaite : meére, maitresse de maison et
corps désirable ? Question posée dans le documentaire « Good
Girl » (2022) projeté avant 1’'Opéra, réalisé par Mathilde
Hirsch et Camille d’Arcimoles (avec la voix d’'Agnes Jaouy).
Puis apres le spectacle, rencontre avec le metteur en scene et
deux éminents chercheurs, 1'incontournable spécialiste de
Poulenc, Hervé Lacombe et Michele Riot-Sarcey, « historienne,
professeure émérite d’'histoire contemporaine et du genre,
spécialiste du féminisme, du surréalisme, de la politique et
des révolutions du XXe » : passionnante intervention a 2 voix
qui a permis de mieux comprendre les enjeux et le contexte du
texte originel d’Apollinaire [1916] et la partition de Poulenc
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30 ans apres en 1947..

Mamelles séditieuses et foutraques
L’élégance surréaliste de Théophile
Alexandre

Sur un canapé bouche [style dada version Dali, 1936], combiné
selon les séquences a un gigantesque nez a moustaches et d’
immenses yeux suspendus depuis les cintres, le spectateur
découvre d’'abord la féminité ambitieuse et volontaire de
Thérese, changée en homme soit Tirésias (percutante Sheva
Téhoval qui fait aussi une cartomancienne maitresse et
conquérante) ; puis tout aussi développée voire davantage, la
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transformation en miroir de son mari qui découvre et se
délecte de son nouveau statut d’homme-femme, a présent
concepteur géniteur de pas moins de 40 049 nouveaux nés [!]
L’appel au changement, a tous les possibles, l’ivresse des
permutations libres.. sont ainsi au centre d'un ouvrage parmi
les plus radicaux et qui sur le plan poétique, permet un
déploiement théatral et scénique infini, dont s’empare
Théophile Alexandre, comme il a été dit précédemment, avec
finesse et justesse.

Tous les solistes défendent avec aplomb et mesure ce théatre
foutraque et loufoque, fantasque et fantaisiste, précisément
surréaliste, avec ses jeux de mots et son verbe délirant,
déjanté : cf « La Boulangére qui tous les 7 ans change de
peau, elle exagere » ..

SURREALISME ET MUSIC-HALL : UNE FANTAISIE VISUELLE REUSSIE.. Le
dispositif scénique et 1'univers visuel du spectacle mélent
avec beaucoup de golt les références au surréalisme, au réve,
a un onirisme fantaisiste souvent délirant et drolatique ;
Théophile Alexandre y méle aussi le pur esprit du Music Hall
qui innerve la partition de Poulenc, avec entre autres écart
savoureux, l’'intégration du duo de danseurs noirs, claire
référence a Joséphine Baker et sa jupe bananes, chorégraphiée
dans la marque du metteur en scene, entre élégance et
impertinence.

Le spectacle affiche une vitalité collective délectable. La
cohérence que lui confere Théophile Alexandre s’avere
jubilatoire, d’autant que la partition de Poulenc structurée
comme une succession de saynetes et de numéros [en particulier
tout le début ou Thérese enchaine ses airs et séquences de
femme de pouvoir] pourrait tendre facilement a 1’éclatement.
Rien de tel non plus dans la direction fluide, détaillée,
soignée et plutdét efficace de Samuel Jean qui a la téte de
1’0rchestre Symphonique de 1’0Opéra de Limoges Nouvelle-
Aquitaine, veille a la continuité de 1’action et aussi a
L’équilibre sonore fosse / plateau.. un réglage essentiel pour



la lisibilité des interventions solistes / cheur, lesquels
sont d'autant plus exposés que le débit textuel exige un
abattage prosodique redoutablement précis. Défi vocal auquel
les membres du cheur maison [tres habilement intégrés a
L’action scénique] et le couple vedette apportent précision et
naturel en particulier le Mari de 1l'’excellent baryton Jean-
Christophe Laniéce dont la maitrise rétablit tout le relief du
personnage, souvent moins fouillé que celui de Thérese /
Tiresias.

Le spectacle est un superbe moment théatral et musical ;
derniére demain jeudi 15 mai 2025 (réservations sur le site de
1'Opéra de Limoges, ici :
https://www.operalimoges.fr/reservation/les-mamelles-de-tiresi
as). Les Avignonais pourront le découvrir et 1’'applaudir
ensuite début juin car 1’opéra bouffe de Poulenc est repris
les 6 et 8 juin 2025 a 1’'0Opéra Grand Avignon
https://www.operagrandavignon.fr/les-mamelles-de-tiresias-poul
enc#

Incontournable.
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Jean-Christophe Laniece, le mari, et
Marc Scoffoni, le gendarme / le Directeur de théatre © Steve
Barek

CRITIQUE, opéra. LIMOGES, Opéra, le 13 mai 2025. POULENC : Les
mamelles de Tirésias (nouvelle production). Sheva Téhoval,
Jean-Christophe Laniece, .. Théophile Alexandre (mise en scene)
/ Samuel Jean (direction) — Toutes les photos : Opéra de
Limoges / POULENC : Les Mamelles de Tirésias par Théophile
Alexandre © Steve Barek 2025

LIRE aussi notre présentation des Mamelles de Tirésias de
Poulenc, mises en scene de Théophile Alexandre


https://www.classiquenews.com/wp-content/uploads/2025/05/tiesais-opera-limoges-jean-christophe-laniece-critique-opera-photo-de-steve-barek-classiquenews-critique-opera-theophile-alexandre.jpg

https://www.classiguenews.com/opera-de-limoges-poulenc-1les-mam
elles-de-tiresias-les-13-et-15-mai-2025-sheva-tehoval-jean-
christophe-laniece-samuel-jean-direction-theophile-alexandre-
mise-en-scene/

Pour Les Mamelles de Tirésias, Guillaume Apollinaire invente
de toute piéce, le terme de « surréaliste » ! Le texte est la
source du livret que Francis Poulenc choisit pour son premier
opéra. Le compositeur y trouve le loufoque et le délire,
l’étrangeté et 1’inédit qu’il souhaitait absolument mettre en
musique..

OPERA DE LIMOGES. POULENC : Les mamelles de Tiresias, les 13
et 15 mai 2025. Sheva Téhoval, Jean-Christophe Laniéce..
Samuel Jean (direction), Théophile Alexandre (mise en scéene)

distribution complete

Samuel Jean, direction musicale

Théophile Alexandre, mise en scene

Arlinda Roux Majollari, cheffe de cheur
Elisabeth Brusselle, cheffe de chant

Daphné Mauger, assistanat a la mise en scene
Camille Dugas, scénographie

Nathalie Pallandre, costumes

Judith Leray, lumieres

Sheva Téhoval, Thérese, Tirésias, cartomancienne
Jean-Christophe Laniece, le mari

Marc Scoffoni, le gendarme / le Directeur de théatre
Philippe Estephe, M. Presto
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Blaise Rantoanina, M. Lacouf, le Fils
Ingrid Perruche, la Marchande de journaux
Matthieu Justine, le Journaliste

Floriane Duroure, la Dame élégante
Christophe Di Domenico, le Monsieur Barbu

Lucille Mansas, Dimitri Mager, danseurs.ses

Orchestre Symphonique de 1'Opéra de Limoges Nouvelle-Aquitaine
Cheur de 1’'Opéra de Limoges

OPERA DE LIMOGES. POULENC :
Les mamelles de Tiresias, les
13 et 15 mai 2025. Sheva
Téhoval, Jean-Christophe
Laniece.. Samuel Jean
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(direction), Théophile
Alexandre (mise en scene)

Pour Les Mamelles de Tirésias, Guillaume
Apollinaire invente de toute piece, le
terme de « surréaliste » ! Le texte est
la source du livret que Francis Poulenc
choisit pour son premier opéra. Le
compositeur y trouve le loufoque et le
délire, 1’étrangeté et 1’inédit qu’'il
souhaitait absolument mettre en musique.

Théreése, refusant le role de procréatrice que lui assignent
les hommes, se métamorphose en homme et devient Tirésias. Elle
se transforme, ses mamelles s’'envolent.. Dés lors, c’est son
mari qui portera les enfants. A travers ce loufoque
inclassable, donc « surréaliste », 1l'euvre aborde des sujets
d’actualité dans une société d’'apres-querre en pleine
mutation, comme le refus de la procréation obligée ou la
revendication des femmes qui aspirent a s’émanciper, prendre
le pouvoir, faire carriere. La question sociale de la place
des peres dans le couple résonne dans cet opéra concu en 1947,
il y a pres de 80 ans avec un propos satirique dont la
justesse fait toujours mouche en 2025 ! A travers la figure
spectaculaire de Thérese / Tirésias, perce la satire du
féminisme, mais Poulenc sur les traces d’Apollinaire avait
bien mesuré toute la vérité criante du personnage, sa justesse
et son droit 1égitime a 1'émancipation comme a la liberté.
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Dans cette nouvelle production a l’'affiche de 1'Opéra de
Limoges, le chanteur Théophile Alexandre réalise la mise en
scene, lui qui est un défenseur farouche de la cause des
femmes, comme le public de 1’0Opéra de Limoges a pu le
constater avec son spectacle No(s) Dames en 2022.

POULENC : Les Mamelles de Tirésias

Nouvelle production '

Opéra de LIMOGES, Grand Théatre
— Grande salle

Mar 13 mai 2025, 20h

Jeu 15 mai 2025, 20h

RESERVEZ VOS PLACES directement sur le site de 1’'Opéra de
Limoges : https://operalimoges.fr/les-mamelles-de-tiresias
Durée : 1h30

Opéra bouffe en un prologue et deux actes de Francis Poulenc,
adapté de la piece homonyme de Guillaume Apollinaire — Créé le
3 juin 1947 a 1’Opéra-Comique

Nouvelle production 2025 — Commande de 1’Opéra d’Avignon,
coproduction Opéra de Limoges

Opéra précédé du film documentaire Good Girl (2022)
Mathilde Hirsch et Camille d’Arcimoles
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distribution

Samuel Jean, direction musicale
Théophile Alexandre, mise en scéne

Arlinda Roux Majollari, cheffe de cheur
Elisabeth Brusselle, cheffe de chant
Daphné Mauger, assistanat a la mise en scene
Camille Dugas, scénographie
Nathalie Pallandre, costumes
Judith Leray, lumieres

Sheva Téhoval, Thérese, Tirésias, cartomancienne
Jean-Christophe Laniece, le mari
Marc Scoffoni, le gendarme / le Directeur de théatre
Philippe Estephe, M. Presto
Blaise Rantoanina, M. Lacouf, le Fils

Ingrid Perruche, la Marchande de journaux
Matthieu Justine, le Journaliste
Floriane Duroure, la Dame élégante

Christophe Di Domenico, le Monsieur Barbu

Lucille Mansas, Dimitri Mager, danseurs.ses

Orchestre Symphonique de 1’Opéra de Limoges Nouvelle-Aquitaine
Cheur de 1’0Opéra de Limoges

Impromptu surréaliste

Bulle musicale et scénique autour des Mamelles de
Tirésias de G. Apollinaire

Ouverture : Musique originelle pour piano solo de 1la
compositrice Germaine Albert-Birot lors de la création



des Mamelles de Tirésias de G. Apollinaire le 24 juin
1917.

Elisabeth Brusselle, piano | Lucille Mansas, Dimitri
Mager, danseur.se

# Avant les représentations, a partir de 19h.

Tables rondes : Regards historique, artistique et
sociétal autour de 1’'euvre de G. Apollinaire et de F.
Poulenc avec :

e Hervé Lacombe : musicologue, spécialiste de 1la
musique francaise et du compositeur F. Poulenc
e Michele Riot-Sarcey : historienne, professeure

émérite d’histoire contemporaine et du genre,
spécialiste du féminisme, du surréalisme, de 1la
politique et des révolutions du XXe

# Mar. 13/05 a 1l’'issue de la représentation.




