LIVRE D'ETE. Catherine NEYKOV
: « Sinfonietta en ré
majeur ». FEUILLETON 1 / 4 -
Colombe en quéte d’elle-méme..

LIVRE D'ETE. Le dernier roman de
Catherine NEYKOV, « Sinfonietta en ré
majeur » est le coup de ceur de la
Rédaction de CLASSIQUENEWS. A la fois
précis et documentaire, et aussi juste et
touchant, le texte évoque une académie
musicale de jeunes instrumentistes dont
le parcours pédagogique se révele une
expérience humaine bouleversante, en
particulier pour l1’héroine.

La force du texte, outre ses qualités littéraires, vient de la
collaboration étroite pour les passages qui requiérent une
exactitude parfaite quand a la réalité de la technique
instrumentale, d’Alexis Galpérine, professeur de violon au
Conservatoire national supérieur de Paris. Le lecteur mesure
alors dans toute la complexité d’une situation d’urgence, les
enjeux pour l’intéressée, a la fois musicaux, artistiques,
physiques, intellectuels et purement techniques. Le corps et
l’esprit y sont tres étroitement associés. Le corps ne répond
pas si l’esprit ne comprend pas.
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COLOMBE, en quéte d’elle-méme..

Venue suivre une académie musicale sur 1’Ile de Ré, la jeune
violoniste Colombe, enfant prodige, entend se perfectionner
pendant les 3 semaines d’un travail acharné. Cours individuel,
répétition au sein d’un orchestre (de 70 musiciens).. tout
s’annonce particulierement formateur. D’autant plus que le
cadre se précise enchanteur avec la mer, les plages de sables
préservées, le charme des villages plantés de roses trémieres
partout.

Pourtant ce qui semblait s'’'apparenter a une formidable
expérience artistique et humaine, devient en réalité une
épreuve intime d’une redoutable intensité.. Ne cacherait-elle
pas un lourd secret ? Et si en espérant progresser, Colombe ne
se mentait-elle pas a elle-méme ?

Pour avancer, il faut résoudre chaque probleéme 1'un apreées
l'autre. Ainsi comme un avant-go(t, voici une évocation des
enjeux du chapitre 4 (« Lundi 17 juillet — matin / Andante,
Sostenuto », moment décisif, d’éclaircissement voire de
dévoilement, entre le maitre et 1’'éleve.

Que se passe-t-il ? « Lundi 17
juillet — matin »..

La jeune violoniste Colombe ne peut mentir longtemps au



professeur (Gustavo) ; celui-ci,

bienveillant et fin observateur, ne )
manque pas de remarquer un certain @NFUN nA
malaise chez la jeune musicienne.. les p cn “?”{V(”E
mains ne répondent plus, blocage du corps 2k e
entier et du flux ; du torse jusqu’aux
doigts (surtout ceux de la main gauche).
Le diagnostic fuse ; il brdle
1’entendement de la musicienne.
Mais le miracle se réalise et contre
toute attente, le pédagogue perspicace
propose de l’'aider a vaincre ce handicap
que personne (kiné, professeurs, psychologues.. n‘ont réussi a
résoudre). Les paroles de Gustavo sont d’une éblouissante et
bienveillante vérité.
Mais éleve et maitre n’ont que .. 2 semaines pour travailler
ensemble et trouver des solutions. Comment réconcilier corps
et esprit pour réparer et rétablir toute la « chailne de
transmission »? Comment canaliser 1'énergie ? Et n'est-il pas
déja trop tard pour une musicienne qui joue depuis 1’age de 4
ans ? Comment effacer des années de mensonges et de postures
incorrectes ?
Comme un vrai pédagogue, Gustavo accompagne de facon tres
imagée, l’instrumentiste exténuée a identifier elle méme les
sources de son déséquilibre ; son discours est aussi détaillé
que lumineux ; une révélation pour la musicienne et pour le
lecteur.. invités a comprendre comment trouver ce point
d’équilibre subtile et mouvant dont les images (tres précises)
permettent de se représenter toute la mécanique du jeu
violonistique et 1’empire de ses enjeux.
« Ce qui est figé est mortifere ».. la sentence prononcée comme
un haiku, diffuse son essence de vérité. En quelques mots,
mine de rien, le professeur a ouvert les yeux de sa jeune
éleve.. qui médusée, percoit enfin un monde de forces
contraires canalisées dont la secrete alchimie lui était
jusque la inaccessible.
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Il faut absolument lire ce chapitre pour comprendre ce qui se
joue quand joue le / la violoniste ; ce qu’il / elle doit
clairement comprendre et maitriser en images, pour se
préserver toujours, et toujours enrichir son art. Un défi qui
reléve bel et bien du miracle.

A VENIR : notre feuilleton 2 / 4

LIRE aussi notre présentation du livre événement : SINFONIETTA
EN RE MAJEUR de Catherine NEYKOV (LE LYS
BLEU éditions) élu coup de ceur de la
Rédaction, « CLIC de CLASSIQUENEWS été
2024 » :
https://www.classiqguenews.com/livre-evenem

ent-annonce-catherine-neykov-sinfonietta-
en-re-majeur-editions-le-1lys-bleu/
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Catherine Neykov

Avec le concours d’Alexis Galpérine,
professeur de violon au Conservatoire national supérieur de Paris
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